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UNIVERSIDAD NACIONAL
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Resolucion Rectoral N.° 163-2024-UNASAM
Huaraz, 18 de marzo de 2024

Visto, el Oficio N.° 075-2024-UNASAM-DGADCYyB/D, de fecha 04 de
marzo de 2024, de la Directora de la Direccién de Gestién Ambiental, Defensa Civil y
Bioseguridad y el Oficio N.° 152-2024-UNASAM/VRACD, de fecha 06 de marzo de 2024, del
Vicerrector Académico de la UNASAM, sobre la actualizacién de Protocolos para laboratorios y
talleres de la UNASAM,;

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo, es una
persona juridica de derecho publico interno, creada por Decreto Ley N.° 21856 del 24 de mayo
de 1977; fija su domicilio fiscal en la avenida Centenario N.° 200, distrito de Independencia,
provincia de Huaraz, departamento de Ancash. La UNASAM es auténoma en su régimen
normativo, de gobierno, académico, administrativo y econémico, de conformidad a lo
establecido en el articulo 18° de la Constitucién Politica del Pert, concordante con el Capitulo |
de la Ley N.° 30220, Ley Universitaria, “La universidad es la comunidad de profesores
alumnos y graduados”; asimismo, se rige por su Estatuto y sus normas internas, dentro del
marco de la Constitucién Politica del Pert y de las Leyes;

Que, conforme al segundo parrafo del articulo 2° del Estatuto de la
UNASAM, sefiala que: “La UNASAM es una comunidad académica integrada por docentes,
estudiantes y graduados, orientada a la investigacion y a la docencia, que brinda una
formacién humanista, cientifica y tecnolégica, con proyeccion global en las carreras
profesionales y programas que ofrece. Aspira a contribuir al desarrollo econémico y al
bienestar social con una clara conciencia de nuestro pais como una realidad multicultural acorde
con los lineamientos de la sociedad de la informacién y del conocimiento en un mundo
crecientemente interconectado. Adopta la educacién como un derecho fundamental de la
persona y servicio publico esencial’; asi mismo, en su articulo 3° establece: “La Universidad
Nacional Santiago Antinez de Mayolo, es una comunidad educativa universal lider en las
ciencias ambientales y gestién de recursos naturales de montafia, que irradia conocimientos
cientificos y tecnolégicos que contribuyen al desarrollo humano del departamento, el pais
y con apertura al saber internacional. Se nutre con las ciencias: naturales, sociales, econémicas
y tecnolégicas para cumplir su mision”;

Que, asi mismo, el Estatuto de la UNASAM, en su articulo 197°
establece: “La Direccién de Gestién Ambiental, Defensa Civil y Bioseguridad evalua los impactos
ambientales de las actividades universitarias, a su vez propone y ejecuta medidas, normas y
planes preventivos y correctivos en concordancia con las leyes ambientales, defensa civil y de
bioseguridad’, por lo que, mediante Oficio N.° 075-2024-UNASAM-DGADCyB/D, de fecha 04 de
marzo de 2024, la Directora de la Direccién de Gestion Ambiental, Defensa Civil y Bioseguridad
de la UNASAM, sefiala que, con fines de Licenciamiento se viene realizando una actualizacion
de los protocolos de seguridad de los diferentes laboratorios y talleres con los que cuenta la
UNASAM, por lo que, remite la Actualizacion de los protocolos de seguridad para
laboratorios y talleres de la UNASAM: para riesgos fisicos (49 folios), riesgos quimicos (65
folios) y riesgos biolégicos (57 folios)

Que, la Actualizacién de los protocolos de seguridad para
laboratorios y talleres de la UNASAM: para riesgos fisicos tiene como objetivo general:
“Establecer los lineamientos bésicos de trabajo seguro en los laboratorios y talleres con la
finalidad de ser adoptados e incorporados en todos los procesos y actividades realizadas en los
ambientes de aprendizaje”, y tiene como objetivos especificos: “Sensibilizar al personal que
labora y/o hace uso de los laboratorios y talleres, sobre la necesidad de las buenas practicas y
procedimientos de trabajo seguro; Establecer normas de seguridad y proteccién personal y
preservar el cuidado del medio fisico de la universidad y del ambiente; Promover el uso constante
de los elementos de proteccién durante la ejecucion de las actividades en el laboratorio y taller;
Establecer medidas para la disposicién final de los residuos generados en los laboratorios y
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talleres; Promover la utilizacién del protocolo de seguridad por parte de docentes y estudiantes”,
la misma que consta de catorce (XIV) numerales;

Que, la Actualizacion de los protocolos de seguridad para
laboratorios y talleres de la UNASAM: para riesgos quimicos tiene como objetivo general:
“Establecer los lineamientos béasicos de trabajo seguro en los laboratorios y talleres con la
finalidad de ser adoptados e incorporados en todos los procesos y actividades realizadas en los
ambientes de aprendizaje”; y tiene como objetivos especificos: “Sensibilizar al personal que
labora y/o hace uso de los laboratorios y talleres, sobre la necesidad de las buenas practicas y
procedimientos de trabajo seguro; Establecer normas de seguridad y proteccion personal y
preservar el cuidado del medio fisico de la universidad y del ambiente; Establecer medidas
seguras para garantizar una adecuada recepcion, clasificacion, manipulacion y almacenamiento
de las sustancias quimicas en el laboratorio y taller; Promover el uso constante de los elementos
de proteccién durante la ejecucién de las actividades en el laboratorio y taller; Establecer
medidas para la disposicién final de los residuos peligrosos generados en los laboratorios y
talleres; Promover la utilizacién del protocolo de seguridad por parte de docentes y estudiantes”,
la misma que consta de catorce (XIV) numerales;

Que, la Actualizacién de los protocolos de seguridad para
laboratorios y talleres de la UNASAM: para riesgos biolégicos tiene como objetivo general:
“Establecer los lineamientos basicos de trabajo seguro en los laboratorios y talleres con la
finalidad de ser adoptados e incorporados en todos los procesos y actividades realizadas en
estos ambientes”; y tiene como objetivos especificos: “Establecer normas de seguridad y
proteccién personal; Establecer medidas seguras para garantizar una adecuada recepcion,
clasificacién, manipulacién y almacenamiento de las sustancias biolégicas en el laboratorio y
taller; Promover el uso constante de los elementos de proteccién durante la ejecucién de las
actividades en el laboratorio y taller; Establecer medidas para la disposicion final de los residuos
peligrosos generados en los laboratorios y talleres; Promover la utilizacién del protocolo de
seguridad por medio de la sensibilizacion al personal que labora y/o hace uso de los laboratorios
y talleres, sobre la necesidad de las buenas practicas y procedimientos de trabajo seguro”, la
misma que consta de catorce (XIV) numerales;

Que, estando a lo propuesto, con Oficio N.° 152-2024-
UNASAMNRAC, de fecha 06 de marzo de 2024, el Vicerrector Académico de la UNASAM, emite
opinién favorable con respecto a la actualizacion de protocolos de seguridad de los laboratorios
y talleres de la UNASAM, para su aprobacién mediante Resoluciéon Rectoral;

Que, estando a lo solicitado e invocando la autonomia universitaria
prevista en el articulo 8° de la Ley N.° 30220, Ley Universitaria, concordante con el articulo 10°
del Estatuto de la UNASAM, que sefala: “El Estado reconoce la autonomia universitaria. La
autonomia inherente a las universidades se ejerce de conformidad con lo establecido en
la Constitucién, la presente Ley y demas normativa aplicable. Esta autonomia se
manifiesta en los siguientes regimenes: 8.1 Normativo, 8.2 De gobierno, 8.3 Académico,
8.4 Administrativo, 8.5 Econémico, (...)”; asi como en virtud, al articulo 160° del Estatuto de
la UNASAM, que establece: “El Rector es el personero y representante legal de la UNASAM.
Tiene a su cargo y a dedicacion exclusiva, la direccién, conduccién y gestién del gobierno
universitario en todos sus ambitos, dentro de los limites de la Ley N.° 30220 y del Estatuto de la
UNASAM”; y en aplicacion del numeral 163.3 del articulo 163° del mismo cuerpo legal, que
prescribe como una de las atribuciones del Rector: “Dirigir la actividad académica de la
UNASAM y su gestién administrativa, econémica y financiera”; por lo que, con Hoja de Envio
N.° 1015, de fecha 06 de marzo de 2024, el sefior Rector dispone la emisién de la Resolucién
correspondiente;

De conformidad a lo establecido en la Ley N.° 30220, Ley Universitaria,
y en uso de las atribuciones conferidas en el articulo 163° del Estatuto de la UNASAM;
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SE RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR la Actualizacion de los protocolos de
seguridad para laboratorios y talleres de la UNASAM: para riesgos fisicos, la misma que consta
de catorce (XIV) numerales, que como anexo forma parte de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- APROBAR la Actualizacion de los protocolos de
seguridad para laboratorios y talleres de la UNASAM: para riesgos quimicos, la misma gue
consta de catorce (XIV) numerales, que como anexo forma parte de la presente Resolucién.

ARTICULO 3°- APROBAR la Actualizacion de los protocolos de
seguridad para laboratorios y talleres de la UNASAM: para riesgos biolégicos, la misma que
consta de catorce (XIV) numerales, que como anexo forma parte de la presente Resolucién.

ARTICULO 4°.- DISPONER que los 6rganos competentes de la
UNASAM den cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, comuniquese y cumplase.

Cc. UTDYAC-R-VRACAD-DGADFyB-Int.
LMGR/EPR
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PROTOCOLO DE SEGURIDAD PARA LABORATORIOS Y
TALLERES DE LA UNASAM
RIESGOS QUIMICOS

PRESENTACION

La Universidad Nacional “Santiago Antinez de Mayolo” UNASAM, cuenta con
laboratorios equipados y talleres de ensefianza para el desarrollo de las actividades

académicas y de investigacion por las distintas carreras profesionales.

El proceso de identificacion de los riesgos especificos a los que se encuentran expuestos los
responsables de los laboratorios y talleres, técnicos, docentes y estudiantes de la
comunidad universitaria, es el punto de partida que establece la necesidad de contar
con protocolos de seguridad, en este sentido, las caracteristicas que principalmente se
presenta en la mayoria de los laboratorios de la UNASAM e¢s la manipulacion y
almacenamiento de sustancias quimicas, que determinan un RIESGO QUIMICO. Asi mismo
el RIESGO BIOLOGICO esta presente en los laboratorios y/o talleres donde se realizan
actividades practicas con material bioldgico humano, uso de animales de experimentacion,
insectos , moho, hongos, bacterias, virus, parasitos gastrointestinales y otros agentes que
portan consigo multiples microorganismos capaces de provocar infecciones y enfermedades.
Existen también RIESGOS FISICOS relacionados con el ambiente de trabajo y que se
manifiestan con incendios, explosiones, ruidos, radiaciones, los que van a alterar el desarrollo
normal de las actividades planificadas y RIESGOS ELECTRICOS relacionados a descargas

de corriente eléctrica

El presente protocolo establece lineamientos, indicaciones y procedimientos a fin de
garantizar la seguridad, prevenir enfermedades profesionales e incidentes en el personal
técnico, docente y estudiantes que ingresa o utiliza los laboratorios y/o talleres donde se

realicen précticas de docencia ¢ investigacion.

El cumplimiento de este protocolo de seguridad permitira lograr un desempeno eficiente,
seguro y responsable dentro de los laboratorios y/o talleres, para ello es necesario que cada
persona comprenda y asuma su responsabilidad al efectuar el trabajo en estas areas,
procurando siempre la seguridad personal, de sus compareros, de los equipos y la

conservacion del ambiente.
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. OBJETIVOS
1.1. Objetivo General:
Establecer los lincamientos basicos de trabajo seguro en los laboratorios y
talleres con la finalidad de ser adoptados ¢ incorporados en todos los procesos y

actividades realizadas en los ambientes de aprendizaje

1.2. Objetivos Especificos:

e Sensibilizar al personal que labora y/o hace uso de los laboratorios y talleres,
sobre la necesidad de las buenas practicas y procedimientos de trabajo
seguro.

e Establecer normas de seguridad y proteccion personal y preservar el cuidado
del medio fisico de la universidad y del ambiente.

e Establecer medidas seguras para garantizar una adecuada recepcidn,
clasificacion, manipulacion y almacenamiento de las sustancias quimicas en
el laboratorio y taller.

e Promover el uso constante de los elementos de protecciéon durante la
ejecucion de las actividades en el laboratorio y taller.

e Establecer medidas para la disposicion final de los residuos peligrosos
generados en los laboratorios y talleres.

e Promover la utilizacion del protocolo de seguridad por parte de docentes y

estudiantes.

. ALCANCE

El cumplimiento de los lineamientos establecidos en el presente Protocolo de
Seguridad, es de obligatorio cumplimiento y de responsabilidad de los jefes y/o
responsables de laboratorios y talleres, docentes, estudiantes, jefes de précticas,
auxiliares, entre otros que labora y/o hace uso de los laboratorios y talleres de la

Universidad Nacional “Santiago Antinez de Mayolo”.

El presente Protocolo de Seguridad involucra a los laboratorios y talleres del area
ciencias , ciencias agrarias y otros, como los centros de investigacion , que estén

expuestos al posible riesgo quimico en la UNASAM.
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CUMPLIMIENTO DEL PROTOCOLO

El presente protocolo sera aprobado por el Rectorado y las instancias competentes,

mediante Resolucion Rectoral de la Universidad Nacional Santiago Antinez de

Mayolo para su obligatorio cumplimiento.

El presente documento es aplicable a todas las Facultades y Unidades que tengan

laboratorios y/o talleres.

DEFINICIONES

Agente quimico: Sustancia que pueda afectar al ser humano directa o
indirectamente.

Accidente laboral: Es todo sucedo repentino que sobrevenga por causa o con
ocasion del trabajo, y que produzca en el trabajador una lesién organica, una
perturbacidn funcional, una invalidez o la muerte.

Acto inseguro: Comportamiento que podria dar pasé a la ocurrencia de un
accidente

Almacenamiento: Es el depdsito temporal de residuos o desechos peligrosos en un
espacio fisico definido y por un tiempo determinado con caracter previo a su
aprovechamiento y/o valorizacion, tratamiento y/o disposicion final.

Contenedor primario: Recipiente que entrega ¢l proveedor con la sustancia
quimica.

Contenedor secundario: recipiente donde se deposita y/o trasvasa un reactivo o
una sustancia quimica.

Derrame: Fuga, descarga o emision, producida por practica o manipulacion
inadecuada de las sustancias peligrosas.

Disposicion final: Es el proceso de aislar y confinar los residuos o desechos
peligrosos, en especial los no aprovechables, en lugares especialmente
seleccionados, disefiados y debidamente autorizados, para evitar la contaminacion
y los dafios o riesgos a la salud humana y al ambiente.

Enfermedad profesional: Todo estado patologico que sobrevenga como
consecuencia obligada de la clase de trabajo que desempena el trabajador o del
medio en que se ha visto obligado a trabajar, bien sea determinado por agentes

fisicos, quimicos o biologicos.
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Elemento de proteccion personal: Todo eclemento fabricado para preservar el
cuerpo humano, en todo o en parte, de riesgos especificos de accidentes del trabajo
o enfermedades profesionales.

Emergencia: suceso no deseado que se presenta debido a factores naturales o
como consecuencia de accidentes de trabajo, tales como: incendios, explosiones,
sismos, deslizamientos, entre otros

Evacuacién: Es la accion de desalojar una unidad, servicio o lugar, en que se ha
declarado una emergencia.

Extintor: Equipo con propiedades fisicas y quimicas disefiado para la extincién
inmediata del fuego.

Hoja de seguridad: Documento que describe los riesgos de un material peligroso
y suministra informacién sobre como se puede manipular, usar y almacenar el
material con seguridad.

Incompatibilidad: Es el proceso que sufren las mercancias peligrosas cuando,
puestas en contacto entre si, puedan suffrir alteraciones de las caracteristicas fisicas
o quimicas originales de cualquiera de ellos con riesgo de provocar explosion,
desprendimiento de llamas o calor, formacion de compuestos, mezclas, vapores o
gases peligrosos, entre otros.

Impacto ambiental: Cualquier cambio en el ambiente, ya sea adverso o
beneficioso, como resultado total o parcial de los aspectos ambientales de una
organizacion.

Incendio: Fuego de grandes proporciones que provoca dafios a las personas a las
instalaciones y al medio ambiente.

Neutralizar: Hacer que una sustancia quimica sea neutra, que pierda su caracter

acido o basico.

Peligro: Fuente, situacion, o acto con un potencial de dafo en términos de lesion o

enfermedad, o una combinacion de éstas.

Prevencidn: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir
los factores de riesgo biologicos, del ambiente y de la salud.

Producto quimico: designa los elementos y compuestos quimicos, y sus mezclas,

ya sean naturales o sintéticos.
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Reactivos: Son aquellos que por si solos y en condiciones normales, al mezclarse
o al entrar en contacto con otros c¢lementos, compuestos, sustancias o residuos,
genecran gases, vapores, humos, toxicos, explosion o reaccionan térmicamente,
colocando en riesgo la salud humana o el medio ambiente.

Residuo o desecho: Es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto
que se encuentra en estado solido o semisélido, o es un liquido o gas contenido en
recipientes o depositos, cuyo generador descarta, rechaza o entrega porque sus
propiedades no permiten usarlo nuevamente en la actividad que lo generd o porque
la legislacion o la normatividad vigente asi lo estipula.

Residuos no peligrosos: Son aquellos producidos por el generador en cualquier
lugar y en desarrollo de su actividad que no presentan ningln riesgo para la salud
humana y/o el medio ambiente.

Residuos peligrosos: Son aquellos residuos producidos por el generador con
alguna de las siguientes caracteristicas infecciosas, combustibles, inflamables,
explosivas, reactivas, radioactivas, volatiles, corrosivas y toxicas, que puede causar
dafio a la salud humana y al medio ambiente. Asi mismo, se consideran peligrosos
los envases en paquetes y embalajes que hayan estado en contacto con ellos.
Riesgo: Combinacién de la posibilidad de la ocurrencia de un evento peligroso o
explosion y la severidad de la sesion o enfermedad que pueden ser causados por
evento o explosion.

Riesgo Bioldgico: Es el riesgo vinculado a la exposicion a microorganismos y los
animales de laboratorio, que pueden dar lugar a enfermedades, su transmision puede
ser por via respiratoria, digestiva, sanguinea, piel o mucosas.

Riesgo Fisico: Riesgos vinculados a la manipulacién o ingestion de gases o
particulas radioactivas; exposicién a radiaciones ionizantes y/o no ionizantes;
exposicion a ruidos y vibraciones o una carga calorica sobre la piel y quemaduras.
Riesgo quimico: Es aquel riesgo susceptible de ser producido por la exposicion no
controlada a sustancias quimicas, la cual puede producir efectos agudos y/o
cronicos, asi como la consecuente aparicion de enfermedades.

Trasvase: Procedimiento de pasar un liquido de un recipiente a otro.
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V. RESPONSABILIDADES
5.1. Direccion de gestion ambiental, defensa civil y bioseguridad
Ente responsable de los lineamientos de seguridad, gestionando las diversas
actividades de capacitacion y cumplimento de las normas establecidas en los
protocolos de seguridad y bioseguridad de los diversos Laboratorios y/o
talleres de la UNASAM.
Programar y ejecutar las capaciones permanentes del personal docente y
administrativo en los diversos temas que involucra el cumplimento de los
protocolos de Seguridad y Bioseguridad de la UNASAM.
Vigilar el cumplimiento de los protocolos de Seguridad y Bioseguridad de la
UNASAM
5.2. Decano
Los decanos de las facultades son las autoridades responsables de velar por el
cumplimiento del protocolo de seguridad en los laboratorios, asi como de brindar
los recursos necesarios para la adecuacion de los laboratorios en cuanto las
normas de seguridad, asi como de capacitar al personal directamente involucrado
5.3. Jefe y/o responsable de laboratorio
e Es el responsable de velar por el cumplimiento de las medidas de seguridad
en los laboratorios y talleres.
e Conocer el protocolo de seguridad para laboratorios
e Dar cumplimiento a las medidas de seguridad (Riesgos fisicos y Riesgos
quimicos) en su respectiva area.
e Capacitar a los técnicos, auxiliares y/o jefes de practica a su cargo en las
medidas de seguridad que debe cumplir el laboratorio.

e Reportar las condiciones inseguras del laboratorio y solicitar los

implementos faltantes a la Direccion de la Escuela Profesional.

e Informar al Docente sobre los requerimientos de seguridad que se deben
seguir en caso de uso de equipos, maquinas que generan riesgo para la salud
del usuario.

e [nformar inmediatamente al personal nuevo sobre las normas de trabajo

y protocolo existente
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5.5.

Mantener en buenas condiciones de seguridad toda la implementacidn necesaria
para contener una emergencia. (Extintores, sensores de humo, botiquin de
primero auxilios, entre otros)

Mantener implementado el botiquin de primeros auxilios

Técnicos(as) o jefes de practica

Conocer el protocolo de seguridad para laboratorios

Verificar que se utilice correctamente los elementos de proteccion personal y
equipos de proteccion colectiva.

Reportar las condiciones inseguras del laboratorio y solicitar los
implementos faltantes al jefe inmediato.

Informar al Docente sobre los requerimientos de seguridad que se deben
seguir en caso de uso de equipos, méquinas que generan riesgo para la salud
del usuario

En caso de ocurrir alglin accidente, sera responsable de avisar en forma
inmediata a la Brigada de primeros auxilios y a los responsables de los topicos
En caso de ocurrir un incendio sera responsable de dirigir a los alumnos o
usuarios por las salidas de emergencia a los puntos de reunién previamente

establecidos.

Docente

Conocer ¢l protocolo de seguridad para laboratorios

En caso de ocurrir un incendio o sismo sera responsable de dirigir a los alumnos
0 usuarios por las salidas de emergencia a los puntos de reunion previamente
establecidos

Es el responsable de velar por el cumplimiento por parte de los alumnos de las
medidas de seguridad al interior del laboratorio, cada vez que dicte alguna
catedra o realice una practica de laboratorio.

Dar las indicaciones basicas a los alumnos sobre los riesgos a los cuales estan
expuestos y cudles son las medidas de seguridad para evitar la ocurrencia de
accidentes.

Exigir a los alumnos el uso de los elementos de proteccion personal requeridos
para las practicas de laboratorio.

Asegurarse del buen estado y funcionamiento adecuado de los equipos de

proteccion colectiva

IIOI
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VI.

5.6. Usuarios
e Los usuarios (alumnos, egresados e investigadores) seran responsables de
cumplir con el Protocolo de Seguridad para Laboratorios, con el objeto de
realizar un trabajo seguro, previniendo la exposicion innecesaria a riesgos

quimicos, fisicos o biologicos.

IDENTIFICACION DE RIESGOS ASOCIADOS A LAS
ACTIVIDADES

Los riesgos quimicos en los laboratorios y talleres de la UNASAM, dependera de la

identidad del agente, modo de transmision y via de entrada del contaminante al cuerpo.

Tabla 1: Vias de entrada del contaminante

VIA IMAGEN DEFINICION
Es la via de penetracion de sustancias toxicas
Via Respiratoria . mads importantes en el medio ambiente de

(A través de la nariz

y la boca, etc.)

trabajo, ya que con el aire que respiramos
pueden penetrar en nuestro organismo polvos,

humos, acrosoles, gases, etc.

Via Digestiva
(A través de la boca,

estomago, etc.)

Es la via de penctracion a través de la boca, el
esofago, el estomago y los intestinos. También
hemos de considerar la posible ingestion de
contaminantes disueltos en mucosidades del

sistema respiratorio

Via Parental
(A través de heridas,

llagas, etc.)

Es la via de penetracion del contaminante en el

cuerpo a través de llagas, heridas, etc.

Via Dérmica

(A través de la piel)

Es la via de penetracion de muchas sustancias
que son capaces de atravesar la piel, sin causar
crosiones o alteraciones notables, ¢
incorporarse a la sangre, para posteriormente

ser distribuidas por todo el cuerpo.

En este Protocolo se ha considerado los riesgos asociados al contacto y la manipulacion

de agentes quimicos, mecanicos, fisicos y eléctricos.

[
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TIPOS DE RIESGOS PRESENTES EN LOS LABORATORIOS Y TALLERES

6.1. Riesgo Quimico

Riesgo quimico es aquel que se deriva del uso o la presencia de sustancias

quimicas peligrosas. La utilizacion de productos quimicos se ha extendido a

practicamente todas las ramas de actividad, de modo que existen ciertos riesgos

en numerosos lugares de trabajo. Se cuentan por miles las sustancias quimicas

que se utilizan en grandes cantidades y cada afio se introducen muchos nuevos

productos en el mercado.

Los riesgos pueden ser generados por:

Desconocimiento de las caracteristicas de peligrosidad de las sustancias
Puede suceder, por el desconocimiento de informacién sobre las
caracteristicas de peligrosidad de las Sustancias por parte del personal,
docente de laboratorio y/o taller las personas que realizaran sus actividades
dentro de esas instalaciones, empleen métodos y procedimientos de trabajo
intrinsecamente peligrosos.

Salpicaduras de reactivos quimicos:

Durante el desarrollo de actividades que involucren el uso productos
quimicos, se puede dar ¢l caso que salpique una o mas gotas, ya sea a
superficies o al cuerpo de la persona que esté trabajando dentro del laboratorio
y/o taller, lo cual produciria dafios a la integridad fisica

Contacto con reactivos quimicos:

Puede ser poco frecuente, durante las practicas de laboratorio al realizar el
pipeteo de pequeiias cantidades de muestras realizarlo con la boca, manipular

el reactivo sin la proteccion personal adecuada y el cuidado necesario.

Inhalacién de compuestos quimicos:

Puede suceder cuando el uso de equipos de proteccion personal (mascara de
gases) no es suficiente durante el manejo de productos quimicos, y no sc
manipula en una vitrina de gases, es donde deberia primar la proteccion

personal colectiva dentro de los laboratorios y/o talleres

Por tales razones, constituye una tarea urgente la adopcion de un enfoque de

seguridad en la utilizacién de productos quimicos en el trabajo.

Clasificacion de agentes quimicos acuerdo con el efecto que pueden producir:

[z ]
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Tabla 2: Clasificacién de agentes quimicos segun tipo de efecto

CLASIFICACION SEGUN TIPO DE EFECTO

Productos qus pueden generar Praductos o sustancias que pueden Productos o sustancias que pueden
accidentes generar danos a la salud: generar dafos el medio ambiente
Inflamables Toxicos Ecoloxicos
Muy inflamables Muy toxicos Contaminantes de las aguas
Comburentes / oxidanies Nocives Contaminantes de suelos
Explosivos Sensibilizantes Contaminantes atmosfericos
Corrosivos [rritantes Persistentes
Agua reactivo Cancerigenos Bioacumulativos
Tiempo reactivo Mutagenos

Toxicos para la reproduccion

Disruptores endocrinos

e Toxicos
Cuando una sustancia quimica es peligrosa para la salud de las personas
hablamos de riesgo toxico. El riesgo toxico de un producto quimico depende
de dos factores: la toxicidad y de la dosis absorbida, donde influyen una serie
de factores: composicion, propiedades, concentracion, duracién de la
exposicion, via de ingreso al organismo y carga de trabajo.
Los efectos de las sustancias toxicas sobre el organismo pueden ser de
caracter:
= Corrosivos: destruccion de los tejidos sobre los que actia la sustancia
toxica.
= [rritantes: irritacion de la piel y las mucosas de la garganta, nariz, ojos,
etc. en contacto con el toxico.
= Neumoconidticos: alteraciones pulmonares por depésito de
particulas solidas en sus tejidos.
» Asfixiantes: disminuyen o hacen desaparecer el oxigeno del aire del
ambiente que respiramos.
» Anestésicos y narcoticos: producen, de forma general o parcial, la

pérdida de la sensibilidad por accién sobre los tejidos cerebrales.

= Sensibilizantes: efectos alérgicos ante la presencia de la sustancia toxica,
aunque sea en pequerfias cantidades.
= Cancerigenos, mutigenos y teratogenos: producen el cancer,

modificaciones hereditarias y malformaciones en la descendencia

[ 1]
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e Deincendio u explosion
Algunas sustancias quimicas son inflamables o explosivas, por lo pueden
provocar incendios y/o explosiones. Se trata de un peligro que debe ser
tomado en consideracion a la hora de adoptar medidas de prevencion.
e Ambiental
Por otro lado, cuando se difunden y almacenan las sustancias quimicas en el
ambiente, éstas lo contaminan y disminuyen la calidad del entorno. La
difusion se puede producir a modo de residuo, vertido o emisiones en el aire,
de manera que dé lugar a:
* Contaminacion local: del agua, suelos, aire, flora y fauna.
= Efectos globales: pérdida de la capa de ozono, efecto invernadero,

pérdida de la biodiversidad, etc.

6.1.1. Identificacion de los riesgos de los productos quimicos
Quienes manipulan en el laboratorio sustancias quimicas, es necesario
que tengan en cuenta varios factores:

* Propiedades como: Toxicidad, corrosividad, reactividad,
inflamabilidad y venenos.

* Condiciones de trabajo en el laboratorio (buena ventilacion, salida
de emergencia, extinguidores, campanas de extracciéon y duchas de
seguridad.

* El almacenamiento de reactivos.

* El manejo de los residuos.

* Proteccion personal (guantes, gafas, bata, mascarillas de gases y

vapores).

Muchas sustancias quimicas producen efectos nocivos para la salud,
debido a sus propiedades fisicas y quimicas que los caracterizan. Al estar
en contactos con sustancias quimicas siempre existe riesgo de
intoxicacion, por eso es importante identificar los productos quimicos
que utilizamos es una accion prioritaria e imprescindible para realizar un
trabajo seguro con ellos.

La informacion de los riesgos que generan los productos quimicos se

encuentra en las etiquetas de los productos y en la ficha de seguridad.

]
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a) A través de la etiqueta:
La ctiqueta del envase original de un producto quimico peligroso
debe disponer de la siguiente informacion minima:
* Datos sobre la denominacién del producto vy, si lo poseen
nimero de identificacion.
= Datos sobre el fabricante o proveedor.
= Pictogramas e indicaciones del peligro (maximo dos por
etiqueta).
» Frases estandarizadas de los riesgos especificos del

producto (Frases R) y concejos de prudencia (Frases S).

La etiqueta es un primer nivel de informacion, concisa pero clara,
que nos aporta la informacioén necesaria para planificar las acciones

preventivas basicas.

4 Y ldentiticacion del
T F produclo '
ABCDE-33 4 rigvindh il
Identificacién
—p : nomdxe comercal del
de peligros Contiene ... Orepa1aco)
Composicién
(Para o35 preparacos
Téxico Fdcilmente :f_’fé: B o0 do suslancias
inflamable ¥ l Pelgrosas prosentcs.,
Descripeion R 11-23/25: & o S6QUn CONCeN1acon
delriesgo —+P T o . y toxtadad)
(Frases R) 6x¢0 por Inhalac4n y por ngesticn
S 7-16-24-45: Responsable 6
Manténgase ¢l recipiente bien cerrado N\ la comerciatizacion
Medidss Conservar ale;ado ce toda lama o fuente ce chispas - No fumar (":O;‘?“’- dreccitn
preventivas —P EVitose el contacto con la piel y teléfono)
{Frazes S) En caso ¢e accdente o malestar, acudase inmedatamente al médico
(si es posible, muéstrele la eliquota) i
N J 1

correcta manipulacion de productos quimicos o siempre que se
precise informacion sobre los productos disponibles en el
laboratorio, conviene recurrir a las FICHAS DE SEGURIDAD. Por
ello, la existencia de un inventario actualizado de los productos en
uso permite llevar a cabo un estricto control de tales documentos
que, a su vez, ofrecen la informacion necesaria para manipular

adecuadamente los productos.




\O*

PROTOCOLO DE SEGURIDAD PARA LABORATORIOS Y
TALLERES DE LA UNASAM
RIESGOS QUIMICOS

Las fichas contienen la informacion basica necesaria para la

adopcion de medidas de proteccion de la salud y la seguridad en el

lugar de trabajo. Incluyen obligatoriamente las siguientes citas:

ks

© o N L A W

[
o

Il;
12
I3
14.
15.

Identificacion de la sustancia y de los responsables de su
comercializacion

Composicion / informacion sobre los componentes.
Identificacion de los peligros.

Primeros auxilios.

Medidas de lucha contra incendios.

Medidas que deben tomarse en caso de vertido accidental.
Manipulacién y almacenamiento.

Controles de exposicion / proteccion individual.

Propiedades fisicas — quimicas.

. Estabilidad y reactividad.

Informaciones toxicologicas.
Informaciones ecoldgicas.
Consideraciones relativas a la eliminacion.
Informacion relativa al transporte.

Informaciones reglamentarias.

Las Fichas de Datos de Seguridad (FDS) de las sustancias quimicas

que se

utilizan en la Universidad se pueden consultar en la oficina

de los laboratorios.

Riesgos Fisicos

Por la manipulacion o ingestion de gases o particulas radioactivas; exposicion a

radiaciones ionizantes y/o no ionizantes; exposicion a ruidos y vibraciones o una

carga calorica sobre la superficie corporal y quemaduras, especialmente aquellas

que estan sin proteccion.

e Radiaciones no ionizantes

Las radiaciones no ionizantes son aquellas que no tienen suficiente energia

para provocar una ionizacion de la materia bioldgica sobre la cual inciden,

aunque si pueden excitar los estados de rotacion y vibracion de atomos y

[ 16 ]
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moléculas, convirtiéndose la mayor parte de la energia de estas ondas
electromagnéticas en calor.
Radiacion infrarroja (IR): Su principal fuente de origen es el sol y dentro
de las de origen artificial se puede mencionar la radiacion generada por
superficies calientes o cuerpos incandescentes.
En los laboratorios se utilizan lamparas monocromaticas de infrarrojos para
catalizar reacciones, también se utilizan para espectrofotometria de
infrarrojos y fluorescencia, focos de calor que generan radiacion infrarroja
elevada como estufas, muflas, hornos, lamparas para reactores quimicos,
espectrofotometros de absorcion atomica, etc. Debido a su bajo nivel
energético, la radiacion infrarroja no reacciona fotoquimicamente con la
materia viva produciendo sélo efectos de tipo térmico. En el caso de los ojos,
al absorberse el calor por el cristalino y no dispersarse rapidamente puede
producirse cataratas.
Microondas y radiofrecuencias: ambos tipos de radiaciones tienen
aplicaciones en el campo de las telecomunicaciones (radio, TV, radar, etc).
Las microondas tienen una amplia aplicaciéon como fuente de calor.
e Ruido
Puede suceder, que en los laboratorios y/o talleres se produzcan sonidos no
deseados generados por los equipos y/o procesos que se llevan a cabo que
moleste, perjudique o afecte la salud de los trabajadores, docentes o alumnos.
e Ventilacién:
Puede suceder, por la poca ventilacion que existe en los ambientes de los
laboratorios y/o talleres no se puedan eliminar los contaminantes
perjudiciales para la salud en el ambiente de trabajo, y que generen un riesgo
de intoxicacion.

e [luminacion:

Puede suceder, que por la mala distribucion de ambientes o falta de luminarias
no se proporciona los niveles de luz adecuados y uniformes a la actividad que
se realiza dentro de los laboratorios y/o talleres provocando

deslumbramientos y/o las posibles sombras.

[ 7]
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6.3.

6.4.

e Temperatura:
Puede suceder, que en los laboratorios y/o talleres hay diversos equipos y
procesos que pueden afectar de forma significativa a los parametros de la
temperatura y que los puede desviar de los valores de confortabilidad.
Respecto a la liberacion de calor, las estufas, hornos, mecheros,
cromatografos de gases, espectrofotometros de absorcion atomica, etc, son
equipos cuyo funcionamiento implica un aumento de la temperatura del aire
en mayor o menor grado.
e Incendio u explosién:
El trabajo con llama abierta genera riesgos de incendio y explosion por la
presencia de gases comburentes o combustibles, o de productos inflamables
en el ambiente proximo donde se utilizan.
Riesgos Mecanicos
El riesgo mecédnico puede producirse en toda operacion que implique
manipulacion de herramientas manuales o automatizadas y equipos, tales como
centrifugas, congeladores, autoclaves, etc.
Contemplamos aquéllas formas de ocurrencia de accidentes, las cuales las
podemos clasificar en: Caidas al mismo nivel, caida de objetos, golpes o choques
con o por objetos, cortes con o por objetos y atrapamientos.
Riesgos Eléctricos
Puede suceder, que, durante la instalacion, uso de los equipos de laboratorios y/o
talleres el cableado quede suelto o en mal estado, y esto a la larga generar
problemas eléctricos en las instalaciones, asi como dafos a la persona que se
encuentra dentro de dichas instalaciones
El mal uso de los equipos del laboratorio, puede generar que estos se quemen,
exploten y/o generen problemas eléctricos como son los cortos circuitos,
generando también accidentes a las personas que se encuentran dentro de los
laboratorios y/o talleres. Es por ello que durante el uso de los equipos del
laboratorio es importante la presencia de personal idéneo para el manejo de los
equipos y habiendo revisado previamente las instrucciones de mancjo del

equipo.
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Vil. LINEAMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN LOS
LABORATORIOS YTALLERES

Una vez que ha ingresado a los laboratorios debe seguir estrictamente las siguientes
normas de seguridad. Recuerde que omitir alguna de ellas puede poner en peligro su
vida y de todos los que estan a su alrededor e incluso al medio ambiente.
7.1. Normas fundamentales de conducta
e Esta totalmente PROHIBIDO:

v" Fumar, comer o beber dentro de los laboratorios.

v" Almacenar alimentos.

v Colocar mochilas, carteras, prendas de vestir u otro objeto ajeno a la

practica sobre o sobre las mesas de trabajo.

v" Tener el cabello suelto.

o

Pipetear con la boca las sustancias quimicas o soluciones; para ello se
deberan usar las propipetas automaticas o de goma.

Colocar reactivos en recipientes de alimentos.

Colocar alimentos en materiales de laboratorio.

Realizar experimentos que no estén autorizados.

N NN

La permanencia de estudiantes en el laboratorio y/o taller en ausencia
del profesor o responsable a cargo.
v" El uso y almacenamiento de decoraciones festivas o de otro tipo en el
area técnica
¢ Si tiene alguna herida, debe cubrirla para evitar contaminarse.
e Debe mantener el orden y limpieza de los lugares de trabajo, antes, durante y
después de la ejecucion de las practicas de laboratorio. _
e Mantenga las zonas de salida libre de obstaculos, para facilitar la salida en

caso de presentarse alguna emergencia.

e No jugar o hacer bromas en el laboratorio; estos ambientes son lugares
serios de estudio y de trabajo.

e Debe transitar con mucha precaucion por los laboratorios.

o No correr dentro del laboratorio, en casos de emergencia mantenga la calma,

transite rapidamente y conserve su derecha.
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7.2. Normas de trabajo seguro en los laboratorios y talleres
7.2.1. Normas generales de seguridad:

o Al ingresar al laboratorio, se debe seguir las indicaciones del personal
técnico o docente a cargo.

o Identificar la ubicacion y uso de los equipos de seguridad con que
cuenta el laboratorio.

e Los estudiantes no deben realizar experiencias nuevas ni trabajos
académicos encargados en el laboratorio y/o taller sin autorizacion ni
supervision expresa del docente, responsable de la asignatura, asi
como no deben utilizar equipos sin conocer previamente su
funcionamiento .

e Lavarse las manos al entrar y salir del laboratorio y cuando se tenga
contacto con algin producto quimico.

e Conocer la metodologia y procedimientos para ¢l trabajo a realizar en
el laboratorio.

e Utilice los Elementos de Proteccion Personal, de acuerdo al riesgo al
cual esta expuesto y determinados para el tipo de trabajo que realice
(gafas, guantes, mascara, etc); reviselos continuamente para que sepa
reconocer cual es el momento de renovarlos, limpielos y desinféctelos
frecuentemente, para que asi cumplan con la funciéon de protegerlo.

e Los elementos de proteccion personal son de uso individual e
intransferible

e Conozca donde ubican las fichas de seguridad de las sustancias .
quimicas que se emplean en el laboratorio.

e Todo el personal debe conocer el funcionamiento de equipos

extintores, aplicacion de primeros auxilios y los mecanismos para
solicitar el apoyo exterior en caso necesario

e Todo el personal de laboratorios y/ talleres debe comprobar el correcto
etiquetado de los productos quimicos que se reciben en los
laboratorios y/o talleres, etiquetar apropiadamente todos los
recipientes que contengan productos quimicos (sustancias y

preparados)
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7.2.2.

Al realizar actividades experimentales, nunca debe estar una sola
persona en el laboratorio y/o taller. El minimo de personas debe ser
dos personas.

Las fuentes de calor (calentadores, estufas, mecheros, etc.), sobre todo
si se alcanzan temperaturas clevadas, deberdn estar debidamente

senalizadas para evitar quemaduras accidentales.

Normas de seguridad asociados con el riesgo quimico.

El ingreso a los laboratorios estard limitado a juicio del personal
responsable cuando se hallen en experimentos o practicas.

Antes de utilizar un determinado compuesto, asegurarse bien de que
es el que se necesita.

Lea detenidamente las etiquetas de las sustancias quimicas o mezclas
que se emplearan.

Mantener los compuestos quimicos y el equipo lejos del borde de la
mesa de trabajo.

Evitar exposicion directa a toda sustancia quimica presente en el
laboratorio.

Esta prohibido manipular los instrumentos de laboratorio con la boca.
Todo envase que contenga liquidos o solidos que sean de riesgo
quimico debe estar rotulado y debidamente almacenado.

Todo el personal o visita debe proteger sus ojos cuando almacene 6
utilice una sustancia quimica.

Todas las actividades relacionadas con la manipulacion de materiales

infecciosos deberan realizarse en bajo campanas extractoras

Las superficies de trabajo de las cabinas o campanas deberan ser

descontaminadas después que el trabajo haya finalizado.

No devolver nunca a los frascos de origen los sobrantes de los
productos utilizados

Al momento de trabajar con éacido, para diluirlos vierta el dcido sobre
el agua, nunca, al contrario.

Nunca debe sacar sustancias quimicas del laboratorio sin autorizacion.

[ ]
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e Conozca la metodologia y procedimientos para la practica o actividad
programada a realizar en el laboratorio.

e Tenga precaucion al momento de hacer diluciones, puede que se dé
una reaccion exotérmica.

e Cuando se realizan reacciones quimicas se debe elegir el recipiente
adecuado de acuerdo a la cantidad y/o volumen que se va a usar.

e Deseche los residuos en los recipientes o contenedores tal como esté
indicado en el Plan de Gestion de residuos solidos y liquidos
peligrosos de la Universidad.

e Después de cada practica se debera proceder con la higiene y limpieza
de los laboratorios.

e Si se provocan quemaduras al tocar algo caliente se debe lavar con
abundante cantidad de agua fria para eliminar el calor, aplicar pomada
para quemaduras que estard en el botiquin.

e En caso de producirse un accidente, quemadura o lesidén, comuniquelo
inmediatamente al profesor o encargado del laboratorio.

e No utilice vidrio rajado o roto, los materiales de vidrio deteriorados
aumentan el riesgo de accidente

Normas de seguridad para uso de equipos

a) Equipos eléctricos o electrénicos

e [Leer cuidadosamente las instrucciones y las normas operativas
antes de usar cualquier equipo o instrumento de laboratorio y
asegurarse de que funciona correctamente.

e No poner en funcionamiento un equipo eléctrico cuyas
conexiones se encuentren en mal estado o que no esté puesto a
tierra.

e Los laboratorios y talleres deben disponer de un interruptor
general para todo el circuito eléctrico, e interruptores individuales
para cada sector, todos debidamente identificados y de facil
acceso.

e (Cuando va a manipular los equipos tiene que estar seguro de lo
que va a realizar. Si tiecnen dudas consulte al docente o

responsable

[ 22 ]







































































































































